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సĠɁĥత Ħదɂ 

పĢచయం 

ĦõɂğవృęȻϾ Ŵంʧ, þɔ, ąȹěక ʪћóɇѠ అƇక కþɂʖüѠ ŹపĒȳనపȽĒĈ ûరత 

þëɂంగќǘ ƬంѕపరచబĔన ąరɇ˭క ఎĤŨంటņ Ħదɂї ƇĒĈ సంҞరȷంæ ąĚంచƐѕ. ఎĤŨంటņ 

Ħదɂї ҞĢȸŹĩనĂў Ҋడ Ħõɂʪüòలї ఆħంčనƌరф ƬందƐకǐġ÷ў. фలం, మతం, 

ˎంతం, Ĥంగం, ûష, Мకలɂం ưదలц ĂĒĈ అĻతంæ ĜలɅలందĢĈ øఠăలǘ ʪƒశం కĤȽంčనపȽĒĬ, 

ƇĒĈ మన øఠăలǘ ĜలɅѠ ʪతɂɏంæ, అʪతɂɏంæ Ħవɏф цĢäవðěȼ మనќ గమěంచవщȮї. 

Ħవɏ అంž అందĢě సüనûవంǋ ఒŴĀ ҏడడం äфంð ఒకĢě Ɛõ ఒక సҢĆěȼ ğనȼంæ 

ҏడడం. ğనȼంæ ҏడడం అƇę ąöరణంæ ʪėҊలంæ అంž ఒకĢě щలకనæ Ɛõ తфȩవŹĩ 

ҏడడం. Ħవɏ ʪöనంæ фలం, Ĥంగం, ûష, మతం, సంసȩృė, ˎంతం, Мకలɂత, Ħదɂǘ 

Ůїకúюతనం, తĤɅదంѳల Ħõɂąȹġ ưదКనĂĒ ˎėపęకన ʪదĢɈѥȸ÷ȼў. øఠăలǘ ʪదĢɈంŹ 

ĦవɏవలɅ అƇక పరɂవą÷Ѡ ఏరȽడóġ. ĜలɅѠ øఠăలф సўȺúю äƐў. అĀŶ ǒధ÷భɂసన 

äరɂʖüలǘ Ҋడ щўфæ øƴȫనў. Ħవɏ వలన ĦõɂўȹѠ బĔĈ þవడం üƇయడం Ɛõ Ƙěȼ 

సందþɀలǘ ఆతɁహతɂф Ҋడ õĢĻయవщȮ. ‘తరగė గę’ అƇę సüజం Ʊకȩ ҫɏɲҤపం. ఈ 

తరగė గѕలǘ ğనȼ ƇపöɂѠగల ĦõɂўȹѠ అంž ĦĦధ ûషѠ üîɅƀĂў, ĦĦధ фĀల, ĦĦధ 

మóѠ, ƈదѠ, ధěфѠ, ưదĒతరం అûɂసфѠ, ʪƃɂక అవసþѠ కĤĊనĂў ఉంîў. ŊరందĢ 

అవసþలї ĻƎȮ ĦదɂƇ సĠɁĥత Ħదɂ. సĠɁĥత Ħదɂǘ తరగėǘě ğనȼ ƇపöɂѠనȼ ĜలɅల అїభĂѠ 

ǒధ÷భɂసనф ఆటంకంæäక వనўѠæ ఉపǕĊంщфంîў. సĠɁĥత Ħదɂї అమѠŹƕ ʖమќǘ 

అƇక సĂѡɆ ఎѕరѢóġ. ఇĦ ȁకþɂల Ƙరత, సరళతɇం ǘĜంčన øఠɂʪòĥక / Ħõɂʪòĥక, 

సĠɁĥత ĦదɂపటɅ తĤɅదంѳల అనїҊల МఖĢ, సĠɁĥత ĦదɂϾ ఉøöɂѝల సనȼదȻత, øఠăల 

ýజüనɂకĠĒ సనȼదȻత ưదలцనĦ äవщȮї. ఈ సĂళɆї అĚగĠంщటф øఠăల 

÷యకతɇమƇę Ĭలకం. ఎంѕకంž సĠɁĥత Ħదɂ అమѠǘ ఎѕరц సĂѡɆ అěȼ øఠăలǘ ఒŴĦధంæ 

ఉండѢ, అĦ ƒўƒўæ ఉంîġ. ఆý øఠăలǘ ఉంƀ వనўѠ, ąȹěక పĢĩȹѓѠ, ąȹěకంæ üîɅƀ 

ûష Ɛõ ûషѠ øఠăల ǒధ÷ûషф  ğనȼంæ ఉండటం, ąȹěక సంసȩృė, ఆéర వɂవĆþѠ, 

Ħõɂўȹల తĤɅదంѳలф ĦదɂపటɅ ఉంƀ МఖĢ ưదలц ĂĒ ˎėపęకన సĂѡɆ ఉంîġ. ఈ సĂళɆї 

అĚగĠంщటǘ ʪöనøʥ ǐĨంచవలĩనę øఠăల ÷యకతɇం. మņ ќఖɂంæ øఠăల 

ʪöǏøöɂѝѐ సĠɁĥతĦదɂ అమѠǘ ఎĀంĒ సĂѡɆ ఎѕరƍɂ అవäశќనȼǍ అంచ÷ 

ƒయగæĤ. అƅĦధంæ ఎѕరġన సĂళɆї అĚగĠంщటф ʪöǏøöɂѝѐ øఠăల ýజüనɂ 

కĠĶǋ చĢȮంč తĊన ҨɂĆలї రčంщƘě అమѠŹýĤ. øఠăల ýజüనɂ కĠĒ Ŵవలం 

øఠăలф ǸĤక వసѓѠ కĤȽంŹంѕф పĢĠతం Źయфంð øఠăలф ఎѕరц సĂళɆї 

పĢషȩĢంŹంѕф ûగąɇќѠ అƍɂ Ħధంæ ҏðĤ. Ħదɂї ఆĢȰంŹ Ħõɂўȹలї, ĂĢ తĤɅదంѳలї, 
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సüజ సћɂలї ఉøöɂѝలї అĀŶ Ħõɂăఖ అĚäўలї సమనɇయపўҫȸ ʪė ఒకȩў ĂĢ ĂĢ 

Ħіలї ěరɇĪంŹ Ħధంæ ʪöǏøöɂѝѐ Ɲరవ ҏøĤ. øఠăల ÷యకతɇమƇę అందĢ 

అğˎýలї పĢగణనǘĈ ĻѥƘě, ఆ øఠăలф అїѢæ ҨɂĆలї ҤƬంęంщƘě అమѠపĢƕȸ 

సĠɁĥతĦదɂ ąఫలɂం äబѐѓంę. ĦõɂƗʥంǘ ఉøöɂѝѠæ ఉనȼ మనం, సĠɁĥతĦదɂపటɅ సИన 

అవæహనї కĤĊ ఉంҔ õě ąఫĀɂěϾ ěరంతరం కృĨŹƕȸƇ ĜలɅలందĢĈ ÷ణɂЖన Ħదɂ అంѕѓంę. 

ఇĀ Źయకǐƃ ќఖɂంæ Мకలɂం కĤĊన ĜలɅѠ, అననїҊల వþȫల ĜలɅѠ, Ħదɂф қరం äబѐóў.  

ңěȎ-1 : సĠɁĥత Ħదɂ ûవన, ఆవశɂకత 

లćɂѠ : Ľěě చęĦన తўĂత 

1) సĠɁĥత Ħõɂûవనలї ʘĪąȸў. 

2) సĠɁĥత Ħదɂ ఆవశɂకతї цĢȸąȸў.  

Ĭలక / ќఖɂ పõѠ 

 ąంʪõయ నҢ÷ ఆǘచన 

 ŨĔకȠ  నҢ÷ 

 ąంŁుక నҢ÷  

 సȠ üȗ ä చþɂ చʠం 

 ѝţǝȩ నҢ÷ 

 ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ 

 Мకలɂంగల వɂфȸల హфȩల చటȳం  

పĢచయం 

ûరత ʪћతɇ లɏɳЖన ‘‘అందҤ చదĂĤ, అందҤ ఎదæĤ’’ě ąĚంщటф фలం, ˎంతం, 

ûష ưదలц ĂĒĈ అĻతంæ ĜలɅలందĢĈ øఠăలǘ ʪƒăѠ కĤȽంచడం üʥƌ äక Ăў Ħõɂ 

äరɂʖüలǘ щўфæ øƴȫƇĀ ҏðĤ. ĦõɂўȹѠ øఠăలф, øఠɂʪòĥకф, ǒöనభɂసన 

పదȻѓలф ưదలц ĂĒĈ సўȺúЈ చదవగĤĊనĂў చęĦ, ĠĊĤనĂў చѕѢї మధɂǘƇ 

üěƒయడం Ɛõ అభɂసనǘ సంҞరȷంæ øƴȫనфంð ýం˭కంæ øఠăలф వčȮǐవడǔ äфంð 

ʪė ఒకȩĢ అభɂసన÷ěĈ ఉనȼ ఆటంäలї цĢȸంč, ఆ ఆటంäѠ Ɛфంð Źయడంǋøю Ăў అభɂసన 

ʪ˞యǘ సంҞరȷంæ ûగąɇќలї Źయడƌ సĠɁĥతĦదɂ ќఖɂ లɏɳం. 
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ʪƃɂక అవసþѠనȼ ĜలɅలф ʪƃɂక øఠăలలї ఏþȽюŹĩ, Ġగó ĜలɅల ǘకం їంč ĂĢě 

ƒўŹĩ పĢĠతЖన పĢసþలї కĤȽంచడం äфంð అందĢ ĜలɅలǋ కĤĩ ƇўȮфƇంѕф, ąంŁుĬకరణ 

ŕంѕటф, సüజంǘ ѥలభంæ సўȺúюఅцటф ŊѠæ సĠɁĥత Ħదɂї అంęంŹ øఠăలѠంîġ. 

సüజంǘě Ƿėక, üనవ వనўలěȼంĒě (తĤɅదంѳѠ, ąȹěక సüజంǘ ఉనȼ Бјణɂంగల వɂфȸѠ, 

సɇచȮంధ సంసȹѠ ưదలцనĦ) øఠăలǘ ûగąɇమɂంŹĩ ఇю øఠăలǘ అభɂస÷ěȼ, అю సüజ 

ѥĩȹర అğవృęȻě ąĚంపŹƕƅ సĠɁĥత Ħదɂ. ąöరణ ĦõɂўȹѠ, ʪƃɂక అవసþѠనȼ Ħõɂўȹలěäక 

ʪė ĦõɂĢȹ అవసþѠ ƒўƒўæ ఉంîġ. äѢన ĦõɂўȹలందĢ అవసþలї ĻƎȮĦధంæ øఠăలలї 

అğవృęȻŹýĤ. ఇƅ సĠɁĥత Ħదɂ లɏɳం. 

సĠɁĥత Ħõɂûవన 

సĠɁĥత Ħõɂûవనǘ äĀїцణంæ అƇక üўȽѠ వčȮనĦ. ఈ üўȽలї ĦĦధ 

నҢ÷లǘ ƈƲȩ÷ȼў. ఆ నҢ÷Ѡ :  

1) ąంʪõయ నҢ÷ ఆǘచన (Traditional Model) 

Мకలɂం కĤĊన సంó÷ěȼ Ƭందడం ҞరɇజనɁ øపఫĤతంæ తĤɅదంѳѠ, 

సüజం ûĦంŹĂў. తĤɅదంѳѠ ఈ పĢĩȹėě అవüనంæ ûĦంč Ăరంతట ĂƎ 

సüజం їంč қరం అƍɂĂў, ĜలɅలї қరంŹƕĂў. తõɇþ ఆ ĜలɅѠ Ħదɂф 

ҞĢȸæ қరంäవడం జĢĊంę. అంž ҢఢనమɁకం äరణంæ ĜలɅల Ħదɂ, Мõɂల 

цĢంč పĒȳంщƼకǐవడƌäక фюంబం ưతȸం అపþధûవంǋ సüజం їంč 

қరమƍɂĂў. 

2) ŨĔకȠ  నҢ÷-1 (Medical Model-1) 

Мకలɂం కĤĊన ĜలɅѠ ఏĠ ŹయƐǖ õěВ దృĨȳ Ŵం̓కĢంč అవసరЖన Мదɂ 

ȁకరɂం కĤȽంč, ĂĢ Ħదɂф ʪƃɂక øఠăలї ఏþȽюŹయడం జĢĊంę. 

3) ŨĔకȠ  నҢ÷-2 (Medical Model-2) 

ʪƃɂక అవసþѠగ ĜలɅలф ʪƃɂక øఠăలల ąȹనంǘ ěయత øఠăలǘƇ 

‘సЖకɂ Ħదɂ’ї (Integrated Education) అంęంచడం జĢĊంę. ఉõహరణф 

అంіలї ʪƃɂక øఠăలǘäక ąöరణ øఠăలǘ ఇతర ĦõɂўȹలǋƇ కĤĜ Ħదɂї 

అంęంщట. ĽěĈ వనўల గęě, అĀŶ ʪƃɂక ఉøöɂѝĔě ఇవɇడంǋøю ఆ 

øఠăలǘ పěŹƕ ఇతర ఉøöɂѝలф Ҋడ ħɏణї ఇŹȮĂў. 
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4) ąంŁుక నҢ÷ (Social Model) 
ʪė ĦõɂĢȹ అభɂస÷ěĈ ఉనȼ అవǖöలї цĢȸంč, ĂĒ పĢĄȩþěĈ అందҤ (ĜలɅѠ, ʪћతɇం, తĤɅదంѳѠ, ఉøöɂѝѠ, సüజం) కృĨ ŹýĤ. 
ąంŁుక నҢ÷ǘ ќఖɂЖనюవంĒę ĦõɂўȹѠ Ħõɂవɂవస ȹф సўȺúю అƍɂ బѕѠ, Ħõɂўȹల అవసþలф అїцణంæ Ħõɂవɂవస ȹї ఏþȽюŹѥƼవడం. అĀ ఏþȽю ŹѥƼకǐƃ Ƙంతమంę ĦõɂўȹѠ Ħõɂవɂవస ȹф సўȺúю äƐక Ħదɂф 

қరమѢóў. 5) సȠ üȗ ä చþɂ చʠం (Salamanca frame work for action) సȠ üȗ ä చþɂ చʠం ʪäరం సĠɁĥత øఠăలంž అందў Ĝల ɅѠ, ĂĢĈ 
ఎĀంĒ ఇబȿంѕѠ Ɛõ ƋõѠనȼపȽĒĈ ąధɂЖనంతవరф Ăరంó కĤĩ అభɂĩంచడం జўцѓంę. సĠɁĥత øఠăలѠ Ħõɂўȹల Ħğనȼ అవసþలї цĢȸంč ʪėసȽంęంéĤ. 
Ĝల ɅѠ ğనȼ అభɂస÷ НѠలф, ƒæలф అїцణంæ øఠăలѠ ఉంðĤ. అందĢĈ цòతɁకĦదɂї అంęంщటф సĢЗన øఠɂʪòĥక, వɂవąȹగత ఏþȽюɅ, 
ǒధ÷ҨɂĆѠ, వనўల ఉపǕగంǋøю సüజ ûగąɇమɂం ఉంðĤ. ʪė øఠăలǘ ʪƃɂక అవసþలї ĻўȮటфæї ěరంతర ƕవѠంðĤ.   6) ѝţǝȩ నҢ÷ (UNESCO Model) 

‘సĠɁĥత Ħదɂ’ అంž అభɂసన, ąంసȩృėక, ąüďక äరɂʖüలǘ అందĢ అûɂసфల ûగąɇüɂěȼ Ťంщҙ ĂĢ Ħğనȼ అవసþలї ĻўȮҙ Ăў తరగėగę ʪ˞యలф, Ħదɂф қరం äфంð ҏƕ ěరంతర ʪ˞య. 7) ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ (CSIE – Centre for studies on Inclusive Education) 
‘‘సĠɁĥత Ħదɂ’’ Ŵవలం ěĢȻషȳ సҢĆěĈ ŕంęన Ĝల Ʌల Ħదɂф üʥƌ పĢĠతం äѕ. ఇę అందĢ అభɂసనї, ûగąɇüɂěȼ ΦతɊĪѥȸంę. అందҤ అంž øలфѠ, Ĝల ɅѠ, ĂĢ తĤɅదంѳѠ, ĩబȿంę, సüజం. ఇకȩడ సĠɁĥత Ħదɂ ûవన ఒక Ħసȸృత అరȹంǘ ĂడబĔంę. øఠăల ఉంƀ ఆĂసంǘě Ĝల Ʌలǋ øю ʪė ఒకȩĢ అభɂసన అవసþలї ĻþȮలě şѠјѓంę. 

Вన ƈƲȩనȼ నҢ÷లї పĢŋĤƕȸ సĠɁĥతĦదɂ అƇę ఆరంభంǘ అంగМకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలф Ħదɂї అంęంŹ అంశంæ üʥƌ ఉనȼę. అంగМకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలф, Ħదɂї ʪƃɂక øఠăల õɇþ అంęంéў. ఈ Ħöనంǘ అంగМకలɂం కĤĊన Ĝల ɅѠ, ఇతర ąöరణ Ħõɂўȹలǋ కĤƕ అవäశం 
Ɛనంѕన ఇతర Ħõɂўȹలǋ కĤĩ ĦదɂనభɂĩంŹ అవäశќనȼ సЖకɂ øఠăలల õɇþ Ħదɂї అంęంéў. ఈ పదȻėǘ, ఒŴ రకЖన అంగМకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలї ąöరణ øఠăలǘě ఇతర 
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Ħõɂўȹలǋ కĤĜ Ħదɂї అంęąȸў. ఉõహరణф అంіలї, ఇతర ąöరణ Ħõɂўȹలǋ కĤĜ ĦదɂనంęంŹ Ħö÷Ƈȼ సЖకɂ Ħదɂ అంîў. ఇĀంĒ øఠăలǘ అంіల Ƙరф ĦěǕĊంŹ 
ǒధ÷భɂసన ąüˠǋ వనўలగę ఉంюంę. అĀŶ ʪƃɂక ħɏణ Ƭంęన ఉøöɂѝѐ ఉంîѐ. Ƈѐ సĠɁĥత Ħదɂ అƇę Ŵవలం Мకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలф ఇతర ąöరణ Ħõɂўȹలǋ కĤĜ ĦదɂనంęంŹę üʥƌäѕ. ʪƃɂక అవసþѠనȼ Ħõɂўȹలě äక ʪė ఒక ĦõɂĢȹ అభɂస÷ěĈ ఉనȼ అవǖöలї цĢȸంč ĂĒě పĢషȩĢంč Ăў తరగė గę ǒధ÷భɂసన ʪ˞యф అĀŶ బĔĈ қరం äфంð ҏƕ ఒక ěరంతర ʪ˞య. ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ సĠɁĥత ĦõɂపĢĚě Ťంčంę. Ľě ʪäరం సĠɁĥత Ħదɂ Ŵవలం ěĢȻష ȳЖన వయѥɊకĤĊన Ĝల Ʌల సҢĆěĈ ŕంęన ĦదɂƇäక øఠăల ఆĂసంǘě ʪė ఒకȩĢ అభɂస÷వసþěȼ ĻƎȮదě şѠјѓంę. ఇĒవĤäలంǘ మĆþɔф ŕంęన ఒక ˎథĠక øఠăల ఉøöɂѝѐ రంďȓ ĩంȆ  ęąȠ  ƾɅబȠ  ĶచȞ  еȋ -2020ě ŒѠƬంõў. ఇతѐ øఠɂјసȸäలф ఉపǕĊంčన ‘QR’ ƼȐǋøю úĤకలĦదɂф øюపĔనంѕфæї ఈ Ǣరవం దĈȩంę. ఈ øఠăల ఆĂసంǘ ěవĩంŹ తĤɅదంѳѠ úĤకలĦదɂ పట Ʌ ѥќఖంæ Ɛరě ఇతѐ ʘĪంč÷ѐ. úĤకలĦదɂ ఆవశɂకతї ఆ తĤɅదంѳѠ цĢȸంŹటюȳ Źѝటфæї Ăў üîɅƀ ûషї ƇўȮƘě, Ăў పěŹƕ వɂవąయƗˉలф ŮĥɆ ĂĢǋ చĢȮంč Ăў úĤకలї øఠăలф పంјటф ఒĜȽంč÷ѐ. తõɇþ ఆ ʼమќǘ úĤకలందҤ øఠăలǘ ŹўనюɅ Źĩ÷ў. అĀŶ ఈ ఉøöɂѝѐ ఆ ĊĢజన సంసȩృėǘ ûగЖన úలɂĦĂĆలవల Ʌ కĤŶ నĄȳలї ĦవĢంč, Ăў ఆ úలɂĦĂĆలф సɇĩȸపĤŴటюɅ Źĩ÷ў. ఇĦ ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ şĤĜన సĠɁĥతĦదɂ Ŵవలం ěĢȻష ȴ సҢĆěĈ ŕంęన Ĝల Ʌల ĦదɂŴ äదě ఇę అందĢ అభɂసన అవసþలї ĻƎȮదƇ õěĈ ఒక చకȩĒ óþȩణం.  ƘïĢ కĠషȗ  (1964-66) ҫčంčన ąüనɂ øఠăల వɂవస ȹ (Common School System) цĢంč şĤĜన õěě ఈ సందరɀంæ цўȸŹѥƼĂĤ. ‘‘అěȼ ąüďక వþȫѠ, సҢĆలї ఏకóĒВĈ şčȮ సమసüëěȼ, సЖకɂ సüëěȼ ěĢɁంచడం Ħõɂవɂవస ȹ Ɔɂయం äĂĤ’’. అంž ఒక ఆĂసంǘ ěవĩంŹ Ĝల Ʌలంó ఆ ఆĂసంǘ ఉనȼ బĔǘƇ చదĂĤ. ƘïĢ కĠషȗ  ҫčంčన ‘ąüనɂ øఠăల వɂవస ȹ’, ‘సĠɁĥత Ħదɂ’ Ūంѐ õõј ఒŴ ûవనї వɂకȸపరщщనȼĦ. ąüనɂ øఠăలల వలన సüజంǘ కĤĩŨĤĩ ĳĦంŹ ‘‘ĳవన БјòɂěĈ’’ ј÷ę ఏరȽѐѓంę. ƘïĢ కĠషƇ äక Мకలɂం గల వɂфȸల హфȩ చట ȳం-2016 ʪäరం 6 їంč 18 సంవతɊþల మధɂ వయѥɊనȼ Мకలɂంగల Ĝల ɅѠ Ƈѐ సĠɁĥత Ħదɂї హфȩæ ƬంƅŊѠనȼę. అంž ʪћతɇం Ƈѐ సĠɁĥతĦదɂї ఉõరంæäక úధɂతæ అంęంచవలĩఉంę. అంѕф øఠăల ʪöǏøöɂѝѠ øఠăల ąȹġǘ ఈ ęశǘ తĊన చరɂѠ ĻѥƼవలĩన అవసరం ఉంę.   
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సĠɁĥత Ħదɂ - ఆవశɂకత : øఠăల అƇę సüజం Ʊకȩ ҫɏɲҤపం. అంž సüజంǘ ఎĀЀƃ ĦĦధ ûషѠ, మóѠ, фĀѠ, సంసȩృѓѠ, ąంŁుక అంతѥȸѠ, МకĀɂѠంîǕ తరగė గęǘ Ҋడ అěȼ రäల Ĝల ɅѠ ఉంîў. ŊరందĢ అవసþలї цĢȸంč ʪėసȽంęంŹ Ħధంæ సĠɁĥత øఠăలѠ ఉంîġ. Ħõɂўȹల అభɂసన అƇę Ŵవలం ĦõɂўȹѠ, ఉøöɂѝలВనƇ äక ĂĢ తĤɅదంѳѠ, సüజసћɂలВ Ҋడ ఆöరపĔ ఉంюంę. ఉõహరణф ќఖɂంæ úĤకѠ Ħదɂї ƘనąĊంచడమƇę ĂĢВనƇäక ĂĢ తĤɅదంѳలВ Ҋడ ఆöరపĔ ఉంюంę. తĤɅదంѳѠ, úĤకѠ చęĦ ఉǍɂగం ŹƕƅĠ ƐదƇ ûవనǋ ĂĢ చѕѢపట Ʌ ʪėҊల МఖĢǋ ఉనȼట Ʌġƃ ఆ úĤకѠ చѕѢї మధɂǘƇ üƇయవలĩ వసȸę. అంž ఇచȮట Ĝల ɅѠ Ħదɂї అభɂĩంచడమƇę Ŵవలం Ĝల Ʌలф సంబంĚంčన అంశం üʥƌäక ĂĢ తĤɅదంѳలф సంబంĚంčన Ħషయంæ పĢగĖంచవలĩ ఉంюంę. ఇюవంĒ సందరɀంǘ Ĝల Ʌల అభɂసనф ఆటంకంæ ఉనȼ తĤɅదంѳల ʪėҊలМఖĢВ ఉøöɂѝѠ దృĨȳąĢంచవలĩ ఉంюంę. సĠɁĥతĦదɂ అƇę Ŵవలం ěĢȻష ȴ సҢĆěĈ ŕంęన Ĝల Ʌల Ħదɂф üʥƌ పĢĠతం äక, ఆĂసంǘě ʪė ఒకȩĢ అభɂసన అవసþěȼ Ļўѥȸంę. ఉõహరణ : ఆĂసంǘ ěవĩంŹ ĂĢĈ ҢఢనమɁäѠ ఉంž, ĂĢ ҢఢనమɁäల వల Ʌ కĤŶ నĄȳలї ĦవĢంč ăɓయదృకȽöěȼ కĤĊంచడం, Ĝల Ʌల తĤɅదంѳలф ǴĨȳäĆరం, సమѓల ఆĆరం ˎöనɂతї şలపడం, øɅĩȳȄ  ఉపǕగంǘ కĤŶ నĄȳలї şѠѥфƇటюɅ Źయడం ưదలц అవసþలї ĻరȮడం జўцѓంę. äబĒȳ ưతȸం సüజం ‘ëȲనసüజం’æ అğవృęȻ 
ŕంѕటф ǋడȽѐѓంę. సĠɁĥత øఠăలǘ ğనȼ ƇపöɂѠనȼ Ĝల Ʌలంó కĤĩŨĤĩ Ħదɂనభɂĩంщట వలన Ħõɂўȹలǘ సహనం, సĆїҡė, మతąమరసɂం ưదలцనĦ ýదృčȯకంæƇ అğవృęȻ 
ŕంѕóġ. అంƃäфంð þëɂంగ ĦѠవКనĒȳ ʪëąɇమɂ, ǼĈక, ąమɂĂద ĦѠవѠ Ҋడ ŤంƬంęచబడóġ. అంѕవలన బĔǘě Ĝల ɅలందĢ అవసþѠ ĻƎȮĦధంæ ʪė øఠăలї సĠɁĥత øఠăలæ అğవృęȻŹĩ Ħదɂї అంęంéĤ. ʪƃɂక అవసþѠగల Ĝల Ʌలф ʪƃɂక øఠăలలї ఏþȽюŹĩ Ħదɂї అంęంచవщȮæě Ăў ĳĦంచðěĈ ʪƃɂక ʪపంéěȼ సృĨȳంచƐќ కõ! ʪƃɂక అవసþѠనȼ Ĝల ɅѠ Ҋడ అందĢǋ కĤĩŨĤĩ ఇƅ సüజంǘ ĳĦంéĤ äబĒȳ అందĢ అభɂసన అవసþలї ĻƎȮ ‘‘సĠɁĥత ĦదɂƇ’’ ఏ ƅăěϾన అతɂంత ఆవశɂకЖనę. Мకలɂంగల వɂфȸల చట ȳం-2016 ʪäరం Мకలɂంగల Ĝల ɅѠ సĠɁĥత Ħదɂ äక రకరäల øఠăలలǘ Ħదɂї అంęƕȸ, ƘïĢ కĠషȗ ҫčంčనюɅ సüజంǘě ĦĦధ వþȫలї ఏకóĒВĈ şčȮ సమసüëěȼ ąȹĜంŹ బѕѠæ సüజంǘ అపȽĒŴ ఉనȼ ąüďక వþȫల మధɂ МషüɂѠ ŤĢĊ సüజ ఐకɂతф Ħçతం ఏరȽѐѓంę.  కృóɂѠ : 1) సĠɁĥతĦదɂ అంž ńф ఏĠ అవæహన అġనǍ ĦవĢంచంĔ. 2) ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ దృĄȳɳ ûరత ƅశంǘ సĠɁĥత Ħదɂ ఆవశɂకతї şѠјќ. 3) సĠɁĥత Ħదɂ అమѠ జరగకǐƃ సüజంǘ ఏరȽƀ పþɂవą÷లї şѠјќ.  
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ќĊంј ‘అందў చదĂĤ, అందў ఎదæĤ’ అƇ లćɂěȼ ąĚంщటф Ħõɂўȹల ûషѠ, సంసȩృѓѠ, అలĂюɅ, అంతѥȸѠ, фĀѠ ưదలцనĦ ƒўƒўæ ఉనȼపȽĒĈ అందĢ అభɂసన అవసþలї ĻƎȮĦధంæ øఠăలలǘ Ƿėక వనўలї కĤȽంచడం, Ħõɂўȹలф అїѢæ సరళЖన øఠɂʪòĥకలї, సĢయц ǒధ÷భɂసన ʪ˞యలї, సüజ ûగąɇమɂќ కĤȽంŹ ĦదɂƇ ‘‘సĠɁĥత Ħదɂ’’. సĠɁĥత Ħదɂ ʪė ĦõɂĢȹ అభɂస÷ěĈ ఉనȼ అవǖöలї цĢȸంč, ĂĒ పĢĄȩþěĈ కృĨŹѥȸంę. అంž ĦõɂўȹѠ Ħõɂ వɂవస ȹф సўȺúю అƍɂ బѕѠ, Ħõɂўȹల అవసþలф అїцణంæ Ħõɂవɂవస ȹї ఏþȽюŹѥƼవడం. ఇĀ ఏþȽюŹѥƼకǐƃ Ƙంతమంę ĦõɂўȹѠ Ħõɂవɂవస ȹф సўȺúюäƐక Ħదɂф қరమѢóў. సĠɁĥత øఠăలѠ Ħõɂўȹల Ħğనȼ అవసþలї цĢȸంč ʪėసȽంęంéĤɊ ఉంюంę. Ĝల Ʌల ğనȼ అభɂసన НѠలф, ƒæలф అїцణంæ øఠăలలї ĻĢȮęõȺĤ. సĠɁĥత Ħదɂ øఠăల ఉంƀ ఆĂసంǘě ěĢȻష ȴ సҢĆěĈ ŕంęన Ĝల Ʌల Ħదɂф üʥƌ పĢĠతం äక, Ĝల Ʌలǋøю సüజ సћɂల అభɂసన అవసþలї ĻþȮలě şѠјѓంę. ңěȎ-2 : సĠɁĥత Ħదɂ – సĂѡɆ మĢѝ ҨɂĆѠ లćɂѠ : Ľěě చęĦన తўĂత 1) సĠɁĥత Ħదɂ అమѠǘ ఎѕరц సĂళɆї цĢȸąȸў. 2) సĠɁĥత Ħదɂ సĂళɆї అĚగĠంщటф Ǎహదపƀ ҨɂĆలї అవæహన ŹѥƘě, పĢĩȹѓలф అїцణంæ ĂĒě అమѠపరచగѠцóў. 3) సĠɁĥత Ħదɂї, అమѠపరщటǘ øఠăల ÷యకతɇం øʥї అవæహన ŹѥƘě తదїцణంæ నѐщфంîў. 
Ĭలక / ќఖɂ పõѠ 1) Ħõɂʪòĥక 2) సĠɁĥత ĦõɂసĂѡɆ 3) ǒధ÷భɂసన ŨలфѠ 4) øఠăల ÷యకతɇం 5) సĂళɆనĚగĠంŹ ҨɂĆѠ పĢచయం సĠɁĥత Ħõɂøఠăలǘ ğనȼ ƇపöɂѠ గల Ĝల ɅѠ ఉంîў. ŊరందĢ అవసþలї ĻƎȮ ʖమంǘ ఎѕరƍɂ సĂళɆї ĦõɂƗʥంǘ Ѣనȼ మనం цĢȸంč పĢషȩĢంщƘƇంѕф äవĤɊన ʪòĥకї అĀŶ 
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వనўలї సమҊўȮƼĂĤ. øఠăలలǘ ȁకþɂల Ƙరత, సరళత ǘĜంčన øఠɂʪòĥక / Ħõɂʪòĥక, üనవ వనўల Ƙరత, సĠɁĥత Ħదɂపట Ʌ తĤɅదంѳల అనїҊల МఖĢ ưదలц సĂѡɆ Ƈѐ ఎѕరцщనȼĦ. సüజќ సȸబ Ȼంæ äక గėŋలకంæ ఉంюంę. äѢన Ĝల ɅలందĢ అవసþలї ĻўȮటǘ Ƙతȸ Ƙతȸ సĂѡɆ Ҋడ ఎѕరѢóġ. ʪపంıకరణ, పట ȳĺకరణ Ƈపథɂంǘ మనం ఊĪంచనюవంĒ సĂѡɆ Ҋడ ఎѕўäవщȮї. ఉõహరణф üўҢల ఉనȼ ఒక ĊĢజన తంð їంĔ ఉøĚ Ƙరф పట ȳòěĈ వలసవčȮన ĂĢ Ĝల ɅѠ పట ȳణంǘě øఠăలǘ ŹĢనјȽѐ ĂĢ ûష, సంసȩృė పట ȳణ సంసȩృė మధɂన éĀ వɂóɂసం ఉంѐట వలన ఆ Ĝల ɅѠ øఠăలф సўȺúю äవడం అĀŶ 
ǒధ÷భɂసన ʪ˞యǘ øƴȫనడం ఒక సĂѠ. అĀŶ Ƭўц ƅăěĈ ŕంęనĂў ఉǍɂగņóɂ మనƅశంǘ పěŹѝటф వčȮన ĂĢ Ĝల ɅѠ మన øఠăలǘ ŹĢనјȽѐ Ăў üîɅƀ ûష, ĂĢ సంసȩృė øఠăల ûషф, సంసȩృėĈ సĢǐకǐవщȮ. ఇĀంĒ Ĝల Ʌల ǒధ÷భɂసనϾ ĦěǕĊంŹ కృóɂѠ, ˎŗфȳѠ, ǒధ÷పదȻė, ǒధ÷ąüˠ, ఉపǕĊంŹ ûష ĂĢĈ సĢǐƍ Ħధంæ ఉంƀటюɅ ëʘతȸѠ ĻѥƼవలĩ ఉంюంę. ğనȼ అїభĂѠ Ѣనȼ ĦõɂўȹѠ, ĂĢ అїభĂలї ఇతర Ħõɂўȹలǋ పంщфంž ĂĢ అїభĂѠ Ҋడ ĦసȸృతమѢóġ. అంѕŴ ğనȼ ƇపöɂѠనȼ Ħõɂўȹల అїభĂѠ అభɂసనф ʪėబంధäѠæ äక అĦ వనўѠæ ఉపǕగపడóయƇ Ħషýěȼ గమనంǘ ѢంщƼĂĤ. ఇĦ Ħҝతȼ ఆǘచనలф ఆąȩరం కĤȽąȸġ. సĂళɆї ఎѕƲȩїటǘ Ĭలకøʥ ǐĨంచవలĩనę ќఖɂంæ øఠăల ÷యకతɇం. ఇę గėŋలకంæ ఉంĔ సĂళɆї ōɇకĢƕȸ ఆħంčన ఫĤóలї ąĚంచవщȮ.  సĠɁĥత Ħదɂ - సĂѡɆ øఠăల, ఆĂసంǘě ʪė ఒకȩĢ అభɂస÷వసþలї ĻరȮడƌ సĠɁĥత Ħదɂ లɏɳం. అభɂస÷వసþలї ĻўȮటǘ ఎѕరц ఆటంäƐ సĂѡɆ. ఇĦ అěȼ øఠăలలǘ ఒŴ Ħధంæ ఉండѢ. ఆý øఠăలѠ ఉనȼ ఆĂస పĢĩȹѓలї బĒȳ రకరäల సĂѡɆ ఎѕరƍɂ అవäశం ఉనȼę. ʪė øఠăలф ఎѕўäǒƍ సĂళɆї ưదటƇ పĩగîȳĤ, Ɛదంž కĿసం ఎѕరġన సĂళɆї Ŋలġనంత తɇరæ పĢషȩĢంщфంҔ ќంѕф ŮĥɆƃƇ సĠɁĥతĦదɂї Ħజయవంతంæ అమѠŹయцѠцóќ. ąöరణంæ ఎѕరц Ƙěȼ సĂళɆї şѠѥфంõం. 1) ȁకþɂల కలȽన : Ĝల Ʌలంó øఠăలф వщȮటф ŊѠæ øఠăల భవనంǘ ȁకþɂలї కĤȽంщట ఒక సĂѠ. ќఖɂంæ అంగМకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలф అїҊలంæ ఉంƀ þɂంјѠ, îġŬюɅ (Toilets), ఆటవѥȸѢѠ, ǒధ÷భɂసనąüˠ ưదలцనĦ ʪė øఠăలǘ ఏþȽюŹѥƼĂĤ. ఇĀంĒ ȁకþɂలї ఏþȽюŹѥƘїటф øఠăల ýజüనɂ కĠĶ మņ ќఖɂంæ ʪöǏøöɂѝѐ Ɲరవ ҏĜంč ąȹěక సüëěȼ, సɇచȯంద సంస ȹలї ûగąɇќలї ŹýĤ. äƲȽƎю ąüďక úధɂత ˞ంద øఠăలలї దతȸత ĻѥфƇ Ħధంæ Ҋð ʪయėȼంచవщȮї.  
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2) ǒధ÷ûష : Ħõɂўȹల üతృûష, øఠăల ǒధ÷ûష ƒўƒўæ ఉనȼјȽѐ üతృûష ʪûవంŹత Ăў øఠăల ǒధ÷ûషї సĢæȫ ఉచȯĢంచƐకǐవడం, అĀŶ þయడంǘ Ƙంత ఇబȿంęě పѐѓండవщȮї. ఉøöɂѝѠ ఇĀంĒ ĂĢě ěరɅɏɳం Źƕȸ ǋĒ ĦõɂўȹѠ Ҋð ĂĢě čనȼҏј ҏƕ అవäశం ఉనȼę. Ŋў ûష ƇўȮƼవడంǘ Ůїకబƀ అవäశం ఉనȼę. అĀంటјȽѐ ఉøöɂѝѠ, Ħõɂўȹల üతృûషф తĊన ˎöనɂతї, ǢరĂěȼ ఇҫȸ ʖమంæ øఠăల ǒధ÷ûషї ƇўȮфƇటюɅ ఒక ĂరĚæ ఉøöɂѝѐ వɂవహĢంéĤ.  3) øఠɂʪòĥక : Ħõɂўȹల శĈȸąమþȹɳѠ, ఆసфȸలƌరф ĂĢĈ ఇష ȳЖన సŦȰфȳలї, అĀŶ ఆటలї, ąంసȩృėక äరɂʖüలї ఎїȼƘїటф ŊѠƐфండ అందў ĦõɂўȹѠ ఒŴ రకЖన øఠɂʪòĥకї అభɂĩంéలనడం ఒక ŤదȺ సĂƐ. 4) ǒధ÷భɂసన ŨలфవѠ : ఉøöɂѝѠ ąంʪõయ ǒధ÷భɂసన ŨలфవలƇ ƇĒĈ ĦěǕĊంచడంäక äĀїцణంæ వŹȮ üўȽలї అĀŶ ఆ øఠăల Ĝల Ʌలф ఏ పదȻѓѠ సĢǐóǕ ĂĒě ఎపȽĒకјȽѐ şѠѥфంҔ ఉపǕĊంéĤ. ąంʪõయ పదȻѓКన ఉప÷ɂస, ʪదరɈ÷, ఆగమన, ěగమన పదȻѓలŴ పĢĠతంäక సహäర, సహచరɂ, ʪǕగ ưదలц పదȻѓలї ఉపǕĊంచడంǋøю చþɂతɁక పĢǛధనలї ŹపĒȳ ҝతన Ũలфవలї ఆĦషȩĢంщƼĂĤ. ќఖɂంæ సĠɁĥత ĦõɂĦöనంǘ తరగė గęǘ ĦĦధ ƇపôɂѠ, МకĀɂѠ గĤĊన ĦõɂўȹѠంƀ అవäశం ఉనȼę. ఉõహరణф ĦĦధ ûషѠ üîɅƀĂў, ĦĦధ సంసȩృѓలф ŕంęనĂў అĀŶ ĦĦధ 
МకĀɂѠగల Ĝల ɅѠ ఉండవщȮї. ఇĀంĒ ĂĢĈ ǒĚంŹటјȽѐ Ŵవలం ఏǍ ఒక పదȻėన తరగė ưóȸěĈ ǒధనŹƕȸ అę అందĢĈ ఉపǕగంæ ఉండѕ. ఈ పĢĩȹѓలǘ МయĈȸక ǒధ÷భɂసన äరɂʖüěȼ ěరɇĪంచవలĩ ఉంюంę. తరగėǘ ĦĦధ ûషѠ üîɅƀĂў ఉనȼјȽѐ ఏǍ ఒక ûషƇ ఉపǕĊంచడం äక ŊКనంత వరф ĦĦధ ûషలї ఉపǕĊంéĤ. అĀŶ ఏ ఒకȩ ûషї щలకనæ ҏడþѕ. 5) ĦõɂąంŴėక ĦëȲ÷ěȼ ఉపǕĊంచడం : ĦõɂąంŴėక ăɑంǘ వŹȮ అƇక üўȽలї ŮంటŮంటƇ şѠѥƘě ĂĒě ఉøöɂѝѠ ఉపǕĊంéĤ. ఇĀ Źయకǐƃ ĦõɂўȹѠ ĂĒě ఉపǕĊҫȸ ќంѕф ŮѡȸనјȽѐ ఉøöɂѝѠ Ůїకపడóў. 6) Ħõɂўȹల Ħõɂʪగė : ĦõɂўȹѠ తфȩవ ąȹġ ʪగė కనబరčనјȽѐ, ఉøöɂѝѠ õěĈగల äరòలї şѠѥƘě ĂĢ అభɂసన ŨўцϾ చరɂѠ Źపట ȳకǐవడంవలన Ăў ěўóɊహపడటం ఒక సĂѠ.  
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7) Ħవɏ : фలం, మతం, Ĥంగం, ûష, Мకలɂం తęతర ĂĒĈ ఆĻతంæ అందĢĈ øఠăలలǘ ʪƒăѠ కĤȽంčనపȽĒĈ, అʪయతȼంæǏ, ఉƅȺశҞరɇకంæǏ మనƅశ øఠăలలǘ ƇĒĈ Ĝల Ʌలపట Ʌ Ħవɏ Ƙనąцѓంę. ఉõహరణф úĤకలф ‘‘చѕŮంѕకě, చęĦ ఏĠ ఉదȺĢąȸరě’’ ఒకМј తĤɅదంѳѠ, సüజసћɂѠ మƲకМј ఉøöɂѝѠ Ҋడ ఉõōనతї ҏĜѥȸ÷ȼў. úĤకల Ħదɂపట Ʌ ఇĀ ʪėҊలМఖĢ కĤĊ ఉండడమƇę ఒక సĂƐ. ఇĀంĒ ĦవɏҞĢత మŪǏȼ సĂѡɆ మన øఠăలలǘ ఉ÷ȼġ. 8) తĤɅదంѳѠ, ąȹěфల ûగąɇమɂం : తĤɅదంѳѠ ĂĢ Ĝల Ʌల చѕѢపట Ʌ ఏ üʥం ʵదȻ కనబరచకǐవడం ఒక సĂƐ. ఇĀంĒ తĤɅదంѳѠ Ĝల Ʌలї øఠăలǘ ŹరȮў Ɛõ ŹĢȮనపȽĒĈ బĔĈ ʖమం తపȽфంð పంపў. అĀŶ ఇంĒవదȺ చదవకǐġ÷ ఏĠ పĒȳంщƼў. తĤɅదంѳѠ-ఉøöɂѝల సంఘ సüƒăలǘ తĤɅదంѳѠ øƴȫనకǐవడం, అĀŶ øఠăల äరɂʖüలǘ ќఖɂంæ Ħõɂపర Ħషýలǘ తĤɅదంѳѠ, ąȹěфѠ øƴȫనకǐవడం Ҋడ ఒక సĂƐ. సĠɁĥత Ħదɂ - ҨɂĆѠ సĠɁĥత Ħదɂ సĂѡɆ రకరäѠæ ఉంîġ. äѢన ŊĒě అĚగĠంщటф ĦĦధ ҨɂĆలї అమѠపరచవలĩ ఉంюంę. సĂళɆї అĚగĠంщటф ఉపǕగపƀ Ƙěȼ ҨɂĆѠ. 1) ఉøöɂѝ-ōɇయ పņɏ (Self check) : øఠăలǘ పěŹѝ ʪöǏøöɂѝĔǋøю అందў ఉøöɂѝѠ ĂĢ ĂĢ ʪవరȸనѠ, Źపžȳ äరɂʖüѠ అందĢ Ħõɂўȹలǘ అĀŶ ĂĢ తĤɅదంѳలǘ ఉóɊĆěȼ, ͞రణї, ఆసĈȸě ŤంƬంęంŹ Ħధంæ ఉ÷ȼý Ɛõ అě ōɇయపņɏ Ɛõ ఆతɁపĢŋలన ŹѥƼĂĤ. ఒకƒళ మనం ĂĢǘ ఉóɊĆěȼ, ఆసĈȸě ŤంƬంęచƐకǐѓ÷ȼమంž మనం ఏ ĦషయంВБ÷ ěరɅɏɳం ҏјѓ÷ȼü Ɛõ మŪకȩడనġ÷ ƬరøюŹѥȸ÷ȼü అě şѠѥƘě సవĢంщƼĂĤ. 2) ûగąɇüɂěȼ Ťంщట : సĠɁĥత Ħదɂ ąఫలɂం ŕంõలంž øఠăల äరɂʖüలǘ ʪė ఒకȩў ûగąɇќѠ äĂĤ. øఠăల äరɂʖüలї ҤƬంęంచడం їంč ưదѠƘě ĂĒě అమѠపўщట వరф øఠăల ĦõɂўȹѠ, తĤɅదంѳѠ, øఠăల ýజüనɂ కĠĒ, ąȹěక ʪëʪėěіѠ ưదలцĂў ûగąɇќѠ అƍɂĀ ҏðĤ. ʪöǏøöɂѝǈ, ʪöǏøöɂѝĔǋøю ఉøöɂѝѠ üʥƌ äరɂʖüలї ҤƬంęంč తĤɅదంѳలї, ʪజలї ఆచరణǘ ûగąɇќలї కమɁంž ఫĤóѠ ఆħంčన ƌరф ఉండѢ. Ĝల Ʌల తĤɅదంѳѠ ěరɏþѥɂలǏ, మƲక äరణం ŹతǏ ĂĢě ěరɅɏɳం Źయþѕ. ఉøöɂѝѠ ěరంతరం Ĝల Ʌల తĤɅదంѳలǋ సüƒăѠ ěరɇĪంčæě, చþȮƾѤȳల õɇþ äě Ĝల Ʌల ʪవరȸనф మĢѝ Ħదɂф సంబంĚంčన ĦĦధ అంăలВ అవæహన కĤȽҫȸ Ăў Ħõɂäరɂʖüలї ҤపకలȽనŹƕ ʪ˞యǘ అĀŶ ĂĒǘ øƴȫƇ Ħధంæ ŹýĤ. 
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3) సరళ Ħõɂʪòĥక : అûɂసфల ąȹġ, ఆసфȸలф అїцణంæ Ħషýěȼ, ǒధ÷ҨɂĆలї, ǒధ÷భɂసన ʪ˞యలї, ǒధ÷భɂసన ąüˠě, ҢĀɂంకన పదȻѓѠ అవసరం ƌరф üўȮфƇ అవäశం ఉంðĤ. ఉõహరణф ƇషనȠ  అıȢ ŨంȎ  సƎɇѠ, ఇతర సƎɇѠ 5వ తరగė చęƒ Ħõɂўȹలф Ūండవ తరగė øఠɂјసȸäѠ చదవడం, þయడం þవడంƐదě, అĀŶ గĖత సంబంధЖన చѓĢɇద ʪ˞యѠ þవడంƐదě şѠјѓనȼĦ. అంž తరగėĈ తĊన అభɂసన జరగడంƐѕ. ʪѥȸతం øఠăలǘ 5వ తరగė చѕѢщనȼ Ħõɂўȹలф చదవడం, þయడం þకǐġ÷ ĂĒě ƇరȽфంðƇ 5వ తరగėĈ ŕంęన øïɂంăѠ ǒĚѥȸ÷ȼం. అĀŶ ĂĒǘƇ పņɏలї ěరɇĪѥȸ÷ȼం. ఉøöɂѝѠ øఠɂʪòĥకї, øïɂంăలї Ħõɂўȹల ąȹġĈ అїцణంæ üўȮƼфంð ýం˭కంæ అందĢĬ ఒŴ øఠɂʪòĥకї అమѠపరщట ఒక సĂѠ. Ƙěȼ సందþɀలǘ Ħõɂўȹల అభɂసన గమ÷ěĈ అїцణంæ ĂĢě మęంј ŹýĤ. అందĢǋøю æфంð మęంј ŹయðěĈ ŊĢĈ ʪƃɂక ąధ÷Ѡ ఉపǕĊంŹ ŮѥѠúю ఉంðĤ. 4) ħѣŴం˯త Ħదɂ : Ħõɂўȹల ĳĦóలї ýం˭కంæ ĦõɂŴంʧకంæ ėపȽడం äфంð Ħõɂўȹల ěజĳĦత МĦధɂతల ఆöరంæ ĂĢ ĂĢ ĳĦóలї అїభĦంŹటюɅ õěǘě üіþɂěȼ ƬంƅĀ ఉంðĤ. úలúĤకల అїభĂలф, ఆƒదనలф, ĂĢ ûగąɇమɂ ʪ˞యలф ˎöనɂతї ఇĂɇĤ. ħѣŴంʧంæ ఉంƀ ǒధ÷భɂసన పదȻѓКన కృóɂöర, ˎŗфȳ, సహäర, సమవయѥȩల, సహచరɂ ưదКన ĂĒě ĦěǕĊంéĤ. ఉøöɂѝѠ ąంʪõయ పదȻėæ తరగėǘ úæ చęƒĂў, సగюæ చęƒĂў, సగю కంž తфȩవæ చęƒĂўంîరě ûĦంč, సగю ĂĢě దృĨȴǘ ఉంщƘě ǒĚƕȸ, అందҤ ƇўȮфంîరě ǒĚంచడంäక ʪė ĦõɂĢȹ ʪƃɂకమě цĢȸంč Ăў þĖంŹంѕф తĊన Ħõɂʪòĥకї తýўŹѥƘě అమѠపరéĤ. ќఖɂంæ Ħదɂǘ ŮїకబĔన ĂĢĈ Ħõɂǒధన ŹѝనјȽѐ õěĈగల äరòలї şѠѥƘě ĂĒě అĚగĠంщటф ఉøöɂѝѠ ĂĢĈ తĊన సĆýěȼ అంęంč ĂĢ Ħõɂʪగė Ҋð సంతృĜȸకరంæ ఉంƀ Ħధంæ ҏðĤ. 5) ఆతɁĦăɇąěȼ కĤȽంщట : ఉøöɂѝѠ Ĝల Ʌల ąమþȹɳలї, ఆసфȸలї цĢȸҫȸ ĂĒǘ þĖంщటф ΦతɊĪంéƐæě, ĂĢ బలŎనతలї ఎėȸҏјҙ ěþశపరచþѕ. Ĝల Ʌల బĀల ఆöరంæ äరɂʖüలї కĤȽƕȸ బలŎనతѠ ʖƌĜతĊȫ ĂĢǘ ఆతɁĦăɇసం ŤంƬంęంచబѐѓంę.  
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6) Ħõɂўȹల ąమþȹɳలф ʪదరɈన అవäశం కĤȽంщట : ʪė ĦõɂĢȹǘě ąమþȹɳěȼ ఉøöɂѝѐ цĢȸంč õěě ʪదĢɈంщటф అవäశం కĤȽంč, õěě ఉøöɂѝѐ అğనంęచడƌäక తరగėǘě ĦõɂўȹలందҤ Ҋడ õěě цĢȸంč అğనంęŹటюɅ ŹýĤ. Ľě వలన Ĝల ɅѠ ఒకĢƫకў అğనంęంщƘїžæక ʪė ĦõɂĢȹǘ ఏǍ ఒక ąమరȹɳం ఉంюందě цĢȸąȸў. 7) ఉøöɂѝѠ జюȳæ పěŹѝట : ఉøöɂѝѠ ఎవĢĈ Ăўæ పěŹయడం äфంð, ðక ȳўɅ ఎĀЀƃ ǖĊ అ÷ǖగɂం цĢంč చĢȮంč తĊన Мదɂం Źąȸǖ అĀŶ ఉøöɂѝѠ Ҋడ Ħõɂўȹలф Ħదɂї అంęంщటф ఒకĢǋƫకў చĢȮంщƘě తĊన పదȻѓలї ఉపǕĊంéĤ.  ఉõహరణ : 1. ఉøöɂѝѠ ఎవĢĈ ĂƎ Ħõɂўȹలф ఇంĒపěě ఇčȮనట Ʌġƃ ఒŴąĢ అę ఎфȩМ Ħõɂўȹలф సమయќ సĢǐక ఒėȸĔĈ цĢäవщȮї. అĀŶ అјȽడјȽѐ ఏ ĶచȞ  Ҋð ఇంĒపě ఇవɇకǐƃ Ħõɂўȹలф అసѠ పěƐకǐవщȮї. అĀäక అందў ఉøöɂѝѠ చĢȮంщƘě ఒక పదȻė ʪäరం ఇంĒపěě ఇƕȸ úцంюంę. 2. ఒక ĦõɂĢȹ చదవడం, þయడంǋ అవసరంƐě Ŭకȩలї úцæ Źѥȸ÷ȼѐ. þత ŬకȩѠ సĢæ ŹయడంƐѕ. అĀంĒ ĦõɂĢȹĈ ǒధన Źѝటф గĖత ఉøöɂѝѐ, ûషї ǒĚంŹ ఉøöɂѝĔǋ కĤĩ పěŹయవలĩ ఉంюంę. ఇకȩడ ƈƲȩనȼ ҨɂĆƐäక ఇంä éĀ ҨɂĆѠంîġ. ఉøöɂѝѠ ĂĒ цĢంč şѠѥƼవడంǋøю Ăў Ҋడ ҝతన ҨɂĆలї ఆĦషȩĢంщƘě సందþɀїąరం ĦěǕĊంщƼĂĤ. øఠăల ÷యకతɇం - øʥ సĠɁĥత Ħదɂї అమѠపరщటǘ అƇక సĂѡɆ ఎѕరѢóయě అĀŶ ĂĒě అĚగĠంŹంѕф Ƙěȼ ҨɂĆలї Ҋడ şѠѥф÷ȼం. ఈ సĂѡɆ అěȼ øఠăలలǘ ఒŴĀ ఉండక øఠăలǘ ఉనȼ Ħõɂўȹల పĢĩȹė అĀŶ ఆý øఠăలѠనȼ ఆĂసంǘě పĢĩȹѓలї బĒȳ ƒўƒўæ ఉంîġ. ఇĀ ƒўƒўæ ఉనȼ సĂళɆї ఎѕƲȩїటǘ Ŵంʧ, þɔ ʪћóɇѠ ఇŹȮ ఆƅăѠ, అమѠపĢŹ పథäѠ üʥƌ సĢǐѢ. ąȹěక øఠăల ÷యకతɇం üʥƌ ĂĢĈ ఎѕరƍɂ సĂѡɆ ఏĦ? õěĈ గల äరòѠ ఏĠటě şѠѥƘě ఆý సĂళɆї ఎѕƲȩనగѠцóў. అంѕŴ øఠăల ÷యకతɇం బǘƈతంæ ఉంðĤ. సృజ÷తɁకంæ పěŹýĤ. సĂళɆї అĚగĠంщటф ఉøöɂѝѠ ఎవĢĈ ǋčన ņėǘ Ăў ʪయėȼంచడǔ Ɛõ ʪöǏøöɂѝѐ ఏę ŕĜƃ అę ŹõȺమƇ ఆǘచన äфంð ʪöǏøöɂѝѐ, ఉøöɂѝѠ, Ĝల ɅѠ, తĤɅదంѳѠ, øఠăల ýజüనɂ కĠĒ, ąȹěక ʪќхѠ ưదలц Ăరందў కĤĜ øఠăల 
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ʪòĥకї, äþɂచరణї తýўŹѥƘě అమѠŹѥƼĂĤ. ఇĀ Źƕȸ øఠăల äరɂʖüలǘ అందĢ ûగąɇüɂěȼ ŤంచవщȮ. øఠăల Ħజýěȼ ʪöǏøöɂѝĔ Ħజయంæ, Мఫలɂం ŕంęƃ ఉøöɂѝల МఫలɂంæǏ Ɛõ Ħజýěȼ ఉøöɂѝల Ħజయంæ МఫĀɂěȼ ʪöǏøöɂѝĔ МఫలɂంæǏ äక Ħజýలф æě МఫĀɂలф æě అందరం úіɂలƌ అƇ ûవనї ŤంƬంęంщƼĂĤ. øఠăల ÷యకతɇం ఉమɁĔæ ěరȷýలї ĻѥƘě ĂĒě అమѠŹѥфంҔ, సńɏ ŹѥфంҔ తదїцణంæ äþɂచరణǘ üўȽలї ŹѥфంҔ ќంѕф ŮĥƃƇ సĂళɆї ఎѕƲȩనగలќ. సĠɁĥత øఠăలలф ఎѕరц సమసɂѠ, ఆý øఠăలల ఆĂస పĢĩȹѓѠ, వనўѠ తęతర అంăల ఆöరంæ ƒўƒўæ ఉంîయě şѠѥф÷ȼం. ఉõహరణф ఒక ఆĂసంǘě  తĤɅదంѳѠ Ĝల Ʌలї దంĔƕȸƇ భయంǋ మంčæ చѕѢóరƇ నమɁäěȼ కĤĊ ఉ÷ȼў. ĂĢĈ దండన వలన కĤŶ ʪėҊల పþɂవą÷Ѡ şĤయకǐѢటవలన అĀంĒ నమɁäěȼ కĤĊ ఉ÷ȼў. దంĔƕȸ Ĝల ɅѠ ưంĔŴąȸరě, చѕѢపట Ʌ ఆసĈȸ తцȫѓందě, తĤɅదంѳలపట Ʌ ƅɇషûవం ఏరȽѐѓందƇ Ħషయం ĂĢĈ şѠవనంѕవలన అĀంĒ అğˎýěȼ కĤĊ ఉంîў. ఇĀంĒ పĢĩȹѓలǘ øఠăల ýజüనɂ కĠĒ, ఉøöɂѝѠ - తĤɅదంѳѠ కĠĶǘ చĢȮంచటం õɇþ అĀŶ ąȹěక సüëěȼ Ѓతనɂపరщటф äవలĩన äరɂʖüలї ŹపîȳĤ. ఇĀంĒ అƇక సĂళɆї అĚగĠంщటф øఠăల ÷యకతɇం గėŋలకంæ పěŹƕȸƇ సĠɁĥత Ħదɂ సఫలం అѢѓంę.  కృóɂѠ : 1) సĠɁĥత Ħõɂ దృĄȳɳ ń øఠăల ఎѕƲȩƇ సĂళɆї şѠపంĔ. 2) ń øఠăల ఎѕƲȩƇ సĂళɆф ńў ఎĀంĒ ҨɂĆలї ĦěǕĊంщфంîǖ şѠపంĔ. 3) సĠɁĥత ĦదɂϾ ń øఠăల ÷యకతɇం Źపžȳ äరɂʖüలї şѠపంĔ. ќĊంј సĠɁĥ Ħదɂǘ ğనȼ ƇపôɂѠగల Ĝల ɅѠ చѕѢѓంîў. ğనȼ ƇపôɂѠగల Ĝల Ʌల అవసþѠ ƒўƒўæ ఉంîġ. ĂĒě ĻўȮటǘ పѠ సĂѡɆ ఎѕరѢѓంîġ. ȁకþɂల కలȽన, ǒధ÷ ûష, Ĝల Ʌల üతృûష ƒўƒўæ їంѐట, సరళతɇం ǘĜంčన øఠɂʪòĥక ưదలцనĦ. ఈ సĂѡɆ øఠăల, øఠăలф ƒўƒўæ ఉంîġ. øఠăల ఉంƀ ఆĂసంǘě ʪజల ĳవన Ħöనం, ఆĢȹకąȹġ, Ħõɂąȹġ, వనўల అంѕúю ưదలцĂĒ ఆöరంæ øఠăలѠ ĦĦధ సĂళɆї ఎѕƲȩంîġ. äѢన Ŵంʧ, þɔ ʪћóɇల ఆƅăѠ, ҫచనѠ, సహäరం üʥƌ ĂĒě పĢషȩĢంщфƇంѕф సĢǐѢ. ఈ సĂళɆї ఎѕƲȩƇంѕф ʪĻ øఠăల తనЏన పదȻėǘ సనȼదȻం äవŬї. ఎѕరц సĂళɆф అїцణంæ ĦĦధ ҨɂĆలї ҤƬంęంщƘě సమసɂలї అĚగĠంéĤ. సĠɁĥత Ħదɂї సఫలం Źѝటф ఉపǕగపƀ Ƙěȼ ҨɂĆѠ : ఉøöɂѝల ōɇయపņɏ; øఠăల äరɂʖüలǘ ûగąɇüɂěȼ 
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Ťంщట; సరళ Ħõɂʪòĥకї ҤƬంęంщƘїట; ħѣŴం̓కృత Ħదɂ; ఉøöɂѝѠ జюȳæ పěŹѝట ưదలцనĦ. øఠăలలф ఎѕరц సĂళɆї ఎѕƲȩїటф ఏఏ ҨɂĆలї ఎјȽѐ ఉపǕĊంщƼĂĤ అƇę ఆý øఠăలల పĢĩȹѓలф అїцణంæ øఠăల ýజüనɂ కĠĶѠ üʥƌ ěరȷయం ĻѥƼగѠцóġ. øఠăల ÷యకతɇం సИన øʥї ěరɇĪƕȸƇ సĠɁĥత Ħదɂ Ħజయవంతం äబѐѓంę. øఠăలǘ సĠɁĥత Ħదɂї అమѠŹѥȸనȼ ʪయóȼěȼ ఈ అöɂయం čవరన అїబంధంæ Ūంѐ case studies ƬంѕపరȮడం జĢĊంę. ఈ case studiesї అధɂయనం Źĩ, అƅ ҫȾĢȸǋ ńń øఠăలǘ సĠɁĥత Ħదɂї ń అవసþలф, పĢĩȹѓలф అїҊలంæ అమѠŹయగలరě ఆħంచడЖనę.  మęంј 1) సĠɁĥత Ħదɂ Ŵవలం ěĢȻష ȴ సҢĆěĈ ŕంęన Ĝల Ʌలф అంęంŹ Ħదɂ üʥƌ äదě şĤĜనę.   ( ) 1) ŨĔకȠ  ǔడȠ -2 2) ѝţǝȩ ǔడȠ  3) ąంʪõయ నҢ÷ 4) ĩ.యȥ .ఐ.ఇ. నҢ÷ 2) సĠɁĥత Ħదɂ అమѠǘ ఏరȽƀ సĂѡɆ. ( ) 1) ʪĻ øఠăలф ƒў ƒўæ ఉంîġ 2) అěȼ øఠăలలф ఒŴ Ħధంæ ఉంîġ 3) ŪĩŜěɉయȠ  øఠăలలф ఒŴ Ħధంæ అĀŶ ʪћతɇ øఠăలలф ఒŴĀ ఉంîġ 4) В ƒŊ äѢ 3) బѦ ûషѠ üîɅƀ ĦõɂўȹѠనȼ తరగė గęě ఇĀ ҏðĤ. ( ) 1) ǒధనф ఆటంకంæ 2) ûĄğవృęȻĈ వనўæ 3) ûĄğవృęȻĈ ఆటంకంæ 4) ВƒŊ äѢ 



 
16 

4) Мకలɂం కĤĊన Ĝల Ʌలф Ħదɂї ( ) 1) ʪƃɂక øఠăలǘ అంęంéĤ 2) ఇంĒవదȺƇ అంęంéĤ 3) సĠɁĥత øఠăలǘ అంęంéĤ 4) సЖకɂ øఠăలǘ అంęంéĤ 5) సĠɁĥత Ħదɂ ʪäరం ఈ ˞ంę ĂĢ అభɂస÷వసþలї ĻþȮĤ. ( ) 1) Ĝల ɅలĦ üʥƌ 2) తĤɅదంѳలĦ üʥƌ 3) ѝవфలĦ üʥƌ 4) ఆĂసంǘě అందĢĦ. వనўѠ (References) : 1) Ħదɂ - ĤంగసЖకɂత, సĠɁĥత దృకȽöѠ, Ĕ.ఎȠ .ఎȐ . Ūండవ సంవతɊరం, şѠц అäడĠ, Рదþúȕ . 2) Index for Inclusion, Centre for Studies on Inclusive Education (CSIE), Bristol, 

UK. అదనј సంʪęంј ʘంôѠ (Additional Readings) : Inclusive Education for Children with Special Needs - Neena Dash - 2014 - Atlantic Publishers of Distributors (P) Ltd., New Delhi - 110002.    
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Annexure-1 చѕѢĈ ûష అѐȵäѕæ... øఠăల ʪöǏøöɂѝě ƈў : Ğ. ăɂȜ  చందȞ  þѢ øఠăల ƈў : ఎȘ .Ĝ.Ĝ.ఎȥ . üĠళɆҌŜం, ќĀȩలపĤɅ (మం) ďĀɅ : భˋ˯ ƘతȸҌŜం Ǒ�   ţంబȞ  : 9949111876 ఇ-ŨġȠ  ఐĔ : mppsmamillagudem111@gmail.com   shyamrathod111876@gmail.com Ƈపథɂం : School Leadership for improving learning and learning out comes  ఛĻȸȥ గȐ  అడѢలǘ ǐѐ వɂవąయం Źҫȸ సంéర ĳవనం ąĊంŹ ƚėȸƼయѠ ĿėĈ, ěëġĻĈ üўƈў. ĂцѠ వంకѠ õюфంҔ అడĦతĤɅ ఒĔǘ ʪకృėǋ సహజ ĳవ÷ěĈ అలĂюపĔనĂў, ĻʴĂద ʪûĦత ˎంóǘɅ ʪћతɇ రɏణ దāѠ మĢѝ ĻʴĂѕల మధɂ నĤĊనĂў, శņరంВ Ǡŀనం üʥƌ ధĢంč äవĔѠ ǔҫȸ ıమలúўї తలĜంŹĀ ǖѐɅ ఎంత ŮడѠȽæ ఉ÷ȼ Ăў ఒŴ వўసǘ ʖమħɏణæ నĔŹĂў. అĀంĒ ƚėȸƼయѠ äలʖమంæ Ƙంత Ѓతనɂం Ƭంѕҙ, ʖమంæ అడѢѠ అంతĢంచడం, అడѢǘɅ ĳవ÷ěĈ కѠцѓనȼ ఆటంäలవల Ʌ అడѢల їంĔ బయటф వčȮ ĩȹర ěĂąѠ ఏþȽюŹѥƘě ǐѐ వɂవąయం õɇþ ĳవనం ąĊѥȸ÷ȼў. ŊĢě అడѢల їంĔ బయటф రĜȽంŹంѕф ŊĢ ĳవన Ħö÷Ѡ ŨўцపĢŹంѕф ʪћóɇѠ, సɇచȯంద సంస ȹѠ అƇక సంవతɊþѠæ అƇక రäѠæ ʪయóȼѠ Źѥȸ÷ȼġ. ఈ Ƈపథɂం їంĔ బయటфవčȮ ఉమɁĔ ఖమɁంďĀɅǘ Ƙతȸæ ఏరȽĔన భˋ˯ ƘతȸҌŜం ďĀɅ ќలకలపĤɅ మండలంǘě ʼమƌ üĠళɅҌŜం. óќ ఎంĜక Źѥфనȼ ʼమŤదȺ üటƇ ƒదĂфȩæ అమѠŹయడం ఈ şగĂĢ ʪƃɂకత.     
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ఏ Ĝల ɅĂěϾ÷ ûష şĤయకǐġ÷ ûవం şĤƕĀ ŕపȽగĤĊƃ ఆ ĦõɂĢȹĈ Ƙంతƌరф Ħషయం అర ȹం అƍɂఅవäశం ఉనȼę. ఈ Ħğనȼ సంసȩృĻ సంʪõýѠ ఉనȼ Ĝల Ʌలї బĔúట äరɂʖమం õɇþ ü øఠăలǘ నǔѕ ŹѥƼవడం జĢĊంę. ŊĢ ఆéర వɂవĆþѠ ğనȼంæ ఉండటంవల Ʌ Ŋў ఇతర Ĝల Ʌలǋ కలవకǐవటం అందĢǋ సĢæ ఉండƐకǐవడం వలన ŊĢĈ ąమరȹɳ ąధనǘ Ƙంత ఇబȿంęపðȵం. ŊĢƼసం ʪƃɂక Ē.ఎȠ .ఎȜ .ǋ ǒధన Źయడం జĢĊంę. ưదట ఈ ǒధǏపకరòలї Ŵవలం గమěంచడం õě తþɇత ĂĢĈ (KNOWN TO UN KNOWN) şĤĩన Ħషýల їంĔ şĤయě Ħషýలф మరలȮడం జĢĊనę. సహజ ĩదȻంæ తమంతటóќ ƇўȮƼవడంǘ 
TLM ఇష ȳపѐѓనȼюɅ గమěంéї. ƇўȮƼవటం అƇę ěరంతర ʪ˞య. Ĝల ɅѠ అƇక Ħషýలї అƇక సందþɀలǘ సహజĩదȻంæ ƇўȮƘంîў. తమф ఆసĈȸ కĤĊన Ħషýలї Ƨందరæї ఆసĈȸƐě ĂĒě ƇўȮƼవటంǘ ఇబȿంѕѠపడటం గమěంéї. Ăў ƇўȮƘƇ Ħö÷ěĈ ˎöనɂత కĤȽంéĤɊన అవసరం ఎంЍ÷ ఉంę. అїభĂѠ, ąɇతంʥɂ� అƇɇషణల õɇþ ëȲన ěþɁణం జўцѓంę. సɇయంæ ĦõɂĢȹ తరగė గęǘ ఈ ǒధǏపకరòలї పĢŋĤంč óĈ óƇǍ ŹѥȸనȼюɅ Ƭంƅ అїҡė ěజ ĳĦత అїభĂల (Through Real Life Experiences) ఆöరంæ ĦěǕĊంŹటюɅ øఠăలǘ నవకలȽనѠ జరæలě ûĦంéї. Ħదɂǘ ÷ణɂత Ƙరф цòతɁక ĦదɂϾ øюపడడం, బĔǘ ŹĢన Ĝల ɅలందĢǘ óќ చదవగѠцѓ÷ȼమƇ ûవనǋøю, ƇўȮƼవðěĈ అїМన Ăóవరణం కĤȽంచడం, సంĈɅష ȳЖన అంăలї úæ şĤĩన ఉõహరణలǋ అభɂసనї సరŉకృతం ŹýĤ.   
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ఇĀంĒ Ƈపథɂం ఉనȼ Ħõɂўȹల Ƽసం ఏЏ÷ ŹýలƇ ѥĽరȬ ఆǘచన తўĂత ĂĢƼసం 
GAMING ACTIVITY BASED TLM ҤƬంęచటం జĢĊంę. Ŵవలం øఠɂʪòĥక ఆöరం äфంð ఉøöɂయ ħɏణǘ ƇўȮфనȼ అїభĂలї మĢѝ SLDP ЫěంȆ ǘ Ƭంęన ҫȾĢȸǋ, ҝతన ఒరవĔǋ ü øఠăలǘ ǒధǏపకరòల õɇþ ǒĚంచటం జўцѓనȼę. Ħõɂўȹలф ŊКనంతవరф  ěజ వѥȸѢలї (Real Objects) అę ąధɂంäనјѐ ĂĢ ûషǘě పõలї ƇўȮƘě ఆ ûషǘ ŕపȽడం õɇþ ఆĂస ˎంత Ĝల ɅలందĢě øఠăలф రĜȽంč ÷ణɂЖన Ħదɂї అంęѥȸనȼ üĠళɅҌŜం ఉøöɂѝల సĠష ȳ కృĨ వలన తĤɅదంѳѠ Ҋð øఠăల äరɂʖüలǘ ûగąɇќѠ äవడం ˎరంభం అġɂంę.  
Process Followed : ఆĈȳĦĶ : ఆäþѠ ĦõɂĢȹ ƈў : ఎȥ . ͞Ȝ  фüȞ          తరగė : 3  Ǝఖ గĖతќǘě ఆäþలї ďǕ ǒўȵ సĆయంǋ చѓరɑ, ĽరȬ చѓరɑ, ˭ћజం, þంబȥ , ̰Ĝďయం, పంచћď, షȐ  ћď అష ȳ ћď, ఆäþలї ĂĒ щҔȳ Ƙలతలї ƇўȮƼవటం జĢĊంę. అభɂసన ఫĤతం : ĦĦధ ఆäþѠ Мăలɂం ŤĢĊనјȽѐ ĂĒ щюȳƘలత ŤరగవщȮ, తగȫవщȮ అě şѠѥф÷ȼѐ. Ƽòల ƃðї цĢȸంచగѠцóў.  ఆĈȳĦĶ : űంచņ ǒўȵ ĦõɂĢȹ ƈў : Ĭరȸన          తరగė : 5  1 їంĔ 5వ తరగė వరф తనф సĢసంఖɂ, Ɗĩసంఖɂ, цĖëల цĢంč şĤయѕ. äĿ ఈ ఆĈȳĦĶ õɇþ ǖమȗ  సంఖɂѠ, సĢ, Ɗĩ సంఖɂѠ, 3 їంĔ 10 వరф цĖëలї цĢȸంచడం ŹయగѠцѓ÷ȼў. అభɂసన ఫĤతం : వందǘј సĢ, Ɗĩ цĖëలї цĢȸంచ గѠцóў.  
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ఆĈȳĦĶ : సంఖɂలї şѠѥфంõం ĦõɂĢȹ ƈў : ǃగ         తరగė : 4  9999 వరф అంŐల æɅѥలї üўȮфంҔ సంఖɂలї цĢȸంచటం, ĂĒ Ħసȸరణ, సంīపȸ Ҥøలǘ ąȹన ĦѠవలї Ļѥфంîў. అభɂసన ఫĤతం : 9999 వరф సంఖɂ Ħసȸరణ సంīపȸ Ҥపంǘ అవæహన Źѥфంîў. ఆĈȳĦĶ : వęƐĩ ŕјȽ ĦõɂĢȹ ƈў : ǃɂė         తరగė : 4  ʪƃɂకంæ తýўŹĩన 100ǘј అంŐѠ ఉనȼ ǒўȵ సĆయంǋ ఒŴ ʖమంǘ అంŐలї వęƐĩ ŕపȽడంǋ ĂĢĈ şĤయфంðƇ ఎäȩѠ, цĖëѠ, øɂటȗɊ  ƇўȮфంîў. అభɂసన ఫĤతం : цĖëѠ, øɂʠȗɊ  şѠѥƘంîў. ఆĈȳĦĶ : సంఖɂలї şѠѥфంõం ĦõɂĢȹ ƈў : చంѕ         తరగė : 3 øత 1000, 100, 10, 1 నҢ÷ కŪĿɊలї ఒకȩĒĈ 9 ఉంƀĀ ĻѥƘě Ħõɂўȹలǋ ఏ ఆటї ఆĔరщట జĢĊంę? ఉõహరణ : 5263 - 5 - 1000 ǏюɅ 2 - 100 ǏюɅ 6 - 10 ǏюɅ 3 - 1 Ҥøġ ǏюɅ అభɂసన ఫĤతం : ąȹన ĦѠవѠ, Ħసȸరణ సంīపȸ Ҥøలǘ þయцѠцóў.   
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ఆĈȳĦĶ : సమయం ŕపȽంĔ ĦõɂĢȹ ƈў : þȜ  ƃజ         తరగė : 4  గĔýరంǘě AM, PM మధɂ ƃðѠ şѠѥфంîў. అభɂసన ఫĤతం : ěజ ĳĦతం AM, PM మధɂ ƃðలї ఖčȮతంæ цĢȸంచగѠцóў. ఆĈȳĦĶ : Cone Festival  ĦõɂĢȹ ƈў : ѥĠʥ మĢѝ үј       తరగė : 3  Ĝల ɅѠ ఒƘȩకȩ Źėńద అంŐѠþĩ Ūంѐ కĤĜ చదవడం. అభɂసన ఫĤతం : 99 ǘј అంŐలї సĢæ цĢȸంచటќ. ఆĈȳĦĶ : ఈ øʥ ఎంత పѐѓంę ĦõɂĢȹ ƈў : లɏɲȒ          తరగė : 5 1 ňటȞ , 1/2 ňటȞ  200ml, 100ml  మĢѝ 50ml  Ƙలøʥలǋ Ƙలవడం. అభɂసన ఫĤతం : ʧవ పĢüణం ňటȞ  ĠĢѝ ĠňɅňటȞ ǘ ƘѠąȸరě అవæహన ŹѥƼవడం. ఆĈȳĦĶ : Ğďţȥ  ŶȜ  ĦõɂĢȹ ƈў : లɏɲȒ  మĢѝ үȘ        తరగė : 5 40 ĩěü ƈరɅǋ Community Chest (Āభం, నష ȳం) Chance (Āభం, నష ȳం) Jail, Income 

tax గళɆǘ ఏþȽюŹѥƘě 2 Њȥ  సĆయంǋ ఆƀ ఆట. అభɂసన ఫĤతం : కŪĿɊ ĦѠవѠ (2000, 500, 100, 50, 10) dinomination, తфȩవ, ఎфȩవ, Ļĩƒయడం Ҋడడం čల Ʌర ఇవɇడం ƇўȮƘంîў. ఫĤóల పĢŋలన     ÷ Ħõɂўȹలф Ƈţјѐ ǒĚంచї. Ƈї Ăў అభɂĩంగచѠц పĢĩȹѓѠ కĤȽంщటф üʥƌ ʪయėȼąȸї’’. - ఆలȿȞȳ  ఐȗ ąȳȗ   
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Ƈї Ĝల Ʌలї ఆటøటల õɇþ øïѠ ŕపȽడం, Ĝల Ʌలф şĤయфంðƇ Ăў ƇўȮфంю÷ȼమƇ ûవన కలగфంð, ఈ ʪƃɂక ŤŚȳǘ అěȼ గĖత ǒధǏపకరòలї Źĩ ĂĒě ఉపǕĊంč ҝతన Ħషýలї ƇўȮƘ÷ȼў. ఇక ÷ణɂЖన Ħదɂ అందě ˋć పంѐæ ఉనȼ ƇĒ పĢĩȹѓలǘ ʪĻ ĦõɂĢȹ అěȼ సŦȰфȳలǘ తరగė ąȹġ కĤĊ ఉండటం Ƽసం ʪƃɂక ǒధǏపకరణల õɇþ ǒధన ĦõɂўȹѠ щўϾన ûగąɇమɂం వంĒĦ ĦõɂĢȹǘ అభɂస÷ěĈ ఎంǋ ǋడȽѐѓ÷ȼġ. ü TLM ŤŚȳ ‘‘ʪǕæల ఒĔ ŤŚȳǘ బĔ’’ Ħõɂўȹలї ఎంǋ ఆకĢɉంčంę. Ĝల ɅѠ úæ ఆĬȳȢ æ øƴȫనటం õɇþ అభɂసన ƒగంæ జўцѓంę. ఇకȩడ ఇదȺў Ĝల ɅѠ øఠăలф þకќంѕ వčȮన తўĂత üўȽї ń ќంѕ ఉంéќ, ü øఠăలǘ 100% Ćజўф ఇƅ ü BEST ACHIEVEMENT.    
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Annexure-2 ќѠц ˎథĠక øఠăల మĢѝ భĦత Ŵంʧం - సమనɇయంǋ సĠɁĥత Ħదɂ ĩęȺƈట ďĀɅ, ќѠц మండలం, ќѠц ˎథĠక øఠăల ĦăలЖన ˎంగణం కĤĊ ఉంę. ఈ øఠăల ˎంగణంǘ భĦత Ŵంʧం ఉండడం వలన ʪƃɂక అవసþѠగల Ħõɂўȹలф Ƿėకంæ, 
ȁకరɂంæ Ūంѐ Ħõɂవɂవస ȹǘɅ అభɂసన కృóɂѠ సüంతరంæ ěరɇĪంచడం జĢĊంę. ˎరంభంǘ ʪƃɂక అవసþѠగల Ħõɂўȹల తĤɅదంѳѠ ĂĢ Ĝల Ʌలї భĦత Ŵంʧќనф పంపడం ąüďకంæ ĂĢ ąȹġě తĊȫంčనюɅ అѢѓందě ûĦంč÷ў. అంѕవల Ʌ భĦత Ŵంʧంǘ ʪƃɂక అవసþѠగల ǒధనϾ  ěƎȺħంచబĔన Inclusive Education Resource Persons (IERP) ల õɇþ తĤɅతంѳలф ħɏణ ఇవɇడం జĢĊంę. తõɇþ  ĂĢ Ĝల ɅలϾ  ʪƃɂక  అభɂసనĂóవరణంǘ సహచర Ħõɂўȹల  ąěȼĪతɂంǋ, ĂĢǘ ఆħంčన Ħదɂ మĢѝ వɂĈȸగత, ąüďక üўȽѠ  ʖమంæ ҏడవచȮě తĤɅదంѳలф అవæహన కĤȽంచడం జĢĊంę. Ħõɂўȹల ąమþȹɳల ఆöరంæ ěņȷత వɂవĚǘ సɇలȽäĤక, మధɂĠక, ĽరȬ äĤక లćɂѠ ěƎȺħంщфě øఠăలǘ Ɛõ భĦత Ŵంʧќǘ ŹĢȽంచడం జĢĊంę. ఈ Ħధంæ ఈ Ŵంˋలǘ ŹĢ цòతɁక üўȽї కనబరčన Ƙంతమంę Ĝల Ʌల цĢంč şѠѥфంõం. 1.U.హņȤ మĢѝ U. Ҟజ- üనĩక Мకలɂం :- ˎరంభ దశ :- üనĩక Мకలɂం గల ŊĢě ąöరణ తరగė గęǘ సĠɁĥతం ŹĩనјȽѐ ఇతర ąöరణ Ħõɂўȹల తĤɅదంѳѠ అభɂంతరం şĤĜ÷ў. ĂĢĈ IDEA(Individuals with Disabilities Education Act) మĢѝ RTE цĢంč ĦవĢంč ąüďక úధɂతæ Ҋð సహకĢంéలě ŕøȽќ. ఈ ĦõɂўȹѠ భĦషɂѓȸǘ సɇతంʥ ĳవనం ąĊంŹంѕф ĂĢ ʪƃɂక అవసþల దృĄȳɳ øఠăల మĢѝ భĦత Ŵంʧం సమనɇయంǋ ǒధ÷భɂసన కృóɂѠ కĤȽంéќ.ŊĢ üనĩక ąమþȻɳలф అїసంöనంæ ఉనȼ Џనంęన ĳవనం, సüéర БјòɂѠ, ûష, üటల సంజȲల వɂĬȸకరణǘ సమసɂలї ఎѕƲȩƇĂў. ăņరక సమసɂల వలన అɏరం Ҋð þయƐě ąȹġǘ ఉంƀĂў.   
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అûɂస÷їభĂѠ :-  సహచర Ħõɂўȹల కృóɂలї ҏҫȸ ఉóɊహంæ щకȩѠ కѠపడం మĢѝ ҏĩ þయడం ưదలц అభɂసన కృóɂѠ కĤȽంచడం జĢĊంę. ఈ Ħõɂўȹల Ǹĉక అభɂస÷ěϾ తరҏ ŤదѢల కదĤకల õɇþ ǑěȄɊ (Phonics) మĢѝ ఇతర ధɇїల õɇþ, సమవయѥȩలǋ సంజȲల õɇþ, సరళЖన పదȻѓలǋħɏణ  ఇవɇడం జĢĊంę. ąĚంčన అûɂస÷ ఫĤóѠ :- ʪѥȸతం ఈ ĦõɂўȹѠ ąȞ, హǘ, ఉĜȽ (ƕȼĪѓě ƈў) పõѠ పѠక గలў. ѣûäంɏѠ şѠపగలў. ఒంటĢæ øఠăల మĢѝ ఇంĒĈ ʪýణం Źయగలў. సɇతంʥంæ వčȮ తరగėగęǘ ěĢȺష ȳ స ȹలంǘ ҊǖȮగలў. సɇతంʥంæ ąȼనం Źయడం, బట ȳѠ ƒѥƼవడం, čˉలф రంцѠ ƒయడం, ėనడం, ҫచనలї øĒంచడం Źయగలў. 2. ęňȘ-ఆĒసం (Autism)  ˎరంభదశ :- ఏäʘత ƐĠ, ఇతўల కళɆǘĈ Ƈўæ ҏడƐకǐవడం, ăņరక సంబంĚత సమసɂѠ (Fine  motor Problems), అĩȹర ʪవరȸన (Hyperactive) ҫచనѠ øĒంచకǐవడం, చదవƐకǐవడం. అభɂస÷కృóɂѠ :- ˎథĠకంæ ఈ ĦõɂĢȻ ĩȹరంæ ҊўȮƇ Ħధంæ ʪòĥక ҤƬంęంщф÷ȼќ. Ǹĉక అభɂస÷ěϾ, ఆకర ɉĿయЖన రంцరంцల, కęƐ ƮమɁѠ, ҏĜҫȸ ధɇїѠ, ʖమంæ čనȼ čనȼ పõѠ పĤĈంŹ కృóɂѠŹġంచడం.ăņరక సమసɂѠ- ఉõహరణф ŤěɊȠ సĢæ పюȳƼƐక ǐవడం వంĒ సమసɂలї అĚగĠంచడంǘ ûగంæ ŤěɊȠ అðప ɉȗ (pencil adaption), మĢѝ పюȳƼసం  ŤěɊȠ щҔȳ žȘ అėĈంచడం Źăќ. ěјȽ, Ćě కĤĊంచగల జంѓѢల పట Ʌ ҏøĤɊన МఖĢϾ  సంబంĚత  ŊĔǕѠ ఈ ĦõɂĢȻĈ ҏĜంéќ. అభɂస÷ ఫĤóѠ:- సృజ÷తɁకంæ čʥƐఖనం, ఆంగɅ అɏþѠ, సంఖɂѠ చదవడం,þయడం, ҫచనѠ øĒంచడం, üటѠ, ĂäɂѠјనþవృతం (Repeat) Źయడం, čనȼ పõѠ సɇయంæ üîɅడటం, ఆĆరం, Ŀў అడగటం, తన ǝదĢě ƈўǋ Ĝలవడం, మంటѠ, జంѓѢѠ ఎѕИనјȽѐ  Ćěకరమě  цĢȸంč 
қరంæ జరగడం  õɇþ తцĦధంæ ʪėసȽంęంచగలѐ. Ħõɂўȹలф  ĢǝўɊɯȠ తరగė గѕలõɇþ, ʪƃɂక ħɏణ õɇþ, Ǔధ÷భɂసన  ąüˠ సందþɀїąరంæ ఉపǕĊంŹ Ħధంæ సంĩѕȻలї Źăќ.    
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3. లɗ, మĢѝ ˙వĖ - దృĨȳüందɂం  ˎరంభ దశ :-  ˎరంభంǘ ఈ ĦõɂĢȹěѠ దృĨȳüందɂం äరణంæ, నĔŹ ʖమంǘ వѥȸѢలї óфҙ వŹȮĂў. దృĨȳ సంబంĚత  సమసɂѠ: ǒўȵВన ˘ĩన అɏþలї Ƙంత  қరం їంĔ  ҏడƐక ǐƍĂў. అûɂస÷ కృóɂѠ :- దృĨȳ సంబంĚత సమసɂѠ ఉనȼĂў, Ħనడంǘ ఇతర Ĝల Ʌలకంž ఏäʘతǋ ʪė సȽంęంచగలў. అƅĦధంæ ఈ ఇదȺў Ĝల ɅѠ భĦత Ŵంʧం మĢѝ ˎథĠక øఠăల ќѠц నంѕ తరగė గęǘ ěరɇĪѥȸనȼ ąంసȩృėక äరɂʖüѠ పĢŋĤҫȸ, ĂĢфనȼ సహజЖన æʥ Бјణɂం అనɇġంщфంҔ, ͞రణ Ƭంѕҙ, ĂĢ అభɂసన äరɂʖüǘɅ ʪėసȽంęంŹĂў. ʖమంæ ఉøöɂѝѠ, సహచర Ħõɂўȹల ąҢĪక äరɂʖüల õɇþ మĢంత  Ũలфవలǋ øటѠ øĔ ďĀɅąȹġǘ ĦŻతѠæ ěĤéў. 4. CH. ఐశɇరɂ మĢѝ ħవ : అభɂస÷ ǘøѠ (SLD - Specific Learning Disability)  ˎరంభందశ :- అʵదȻ, పþöɂనం, ఆలసɂంæ ʪėసȽంęంచడం. అభɂస÷ కృóɂѠ :- ఆకర ɉĿయЖన ǒధభɂసన ąüˠ, వɂĈȸగత ʵదȻǋ ఒక పõěȼ Ƙěȼ ǖыల øю ƇĢȽంéќ. ќఖɂంæ čў÷ü, Ǒȗ ţంబў, ĂĢ ƈў þయడం ƇĢȽంచడం జĢĊంę. అభɂస÷ ఫĤóѠ :- ఈ ĦõɂўȹѠ şѠц, ఆంగɅం అɏþѠ, సంఖɂѠ  చѕవ గలў మĢѝ þయగలў. 5. ƼŬĤɅ ħవ - Ũదѐ పɏĂతం (Cerebral Palsy) ˎరంభదశ :– కండþల మధɂ సమనɇయ ǘపం వల Ʌ, కదలƐě ĩȹė, üటѠ þకǐవడం వంĒĦ ʪöనЖన సమసɂѠ.  
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అûɂస÷ కృóɂѠ :- ఈ ĦõɂĢȹě ǋĒ Ĝల Ʌలǋ అїసంöనం Źయటం మĢѝ గృహ సందరɈన (home based) పదȻėǘ, ĂþěĈ ఒకąĢ  ĝďǕŠరŀ (Physiotherapy)  ʪöనంæ అవలంĞంčన పదȻѓѠ. అభɂస÷ ఫĤóѠ :- ʪѥȸతం అభɂసన మĢѝ ʪవరȸన üўȽǘɅ ûగంæ Ƙěȼ దృăɂలф ʪėసȽంęంచడం, Ƽపం, నవɇటం, అరవటం, తనф óї ĢǔȎ పюȳƼవడం. ధɇїల õɇþ, సంజȲల õɇþ, ʪėసȽంęంచడం, фюంబ సћɂలф సȽంęంచడం. ʪƃɂక అవసþѠగల Ħõɂўȹల üўȽϾ  సĠĨȳæ Ļѥфనȼ చరɂѠ :- Ăరంǘ Ūంѐ ąўɅ ʪƃɂక అవసþѠ గల Ħõɂўȹలї, øఠăల సమయంǘě čవĢ గంట మĢѝ ʪė శěĂరќ ˎథĠక øఠăల ќѠцనంѕ సంబంĚత తరగė Ħõɂўȹలǋ ŊĢě సĠɁĥతం Źĩ (Inclusion) ǒధ÷భɂసన కృóɂѠ కĤȽంచడంజĢĊంę.తĤɅదంѳల సహäరంǋ, ĦĦధ సమనɇయ äరɂʖüѠ సమరȹవంతంæ ěరɇĪంచగĤæќ. తõɇþ Ħõɂўȹల Ćజў ăతం ŤĢĊంę, చѕѢǘ јǖగė కనబѐѓంę, ǖыĂĢæ జĢŶ øఠăల äరɂకĀøలǘ ąöరణ Ħõɂўȹలǋ కĤĩ щўфæ øƴȫంю÷ȼў.  


